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市场表现回顾： 

 

上周上证指数上涨0.70%，深证成指上涨0.37%，沪深300上涨0.86%，创业板下跌0.29%，

科创 50 上涨 2.13%。其中，表现相对居前的行业是煤炭（+3.93%）、电子（+3.11%）、石

油石化（+2.66%）；表现相对落后的行业是农林牧渔（-3.15%）、综合（-3.00%）、传媒（-

2.69%）。（时间：2026 年 4 月 20 日-2026 年 4 月 24 日。市场过往表现不预示未来，指

数涨跌不代表具体基金业绩表现。） 

  

市场事件回顾： 

 

1. 2026 年 4 月 22 日，中办、国办发文部署更高水平、更高质量做好节能降碳工作，

要求把节能降碳贯穿经济社会发展全过程各方面，坚决遏制能源消费总量不合理增

长。大力发展非化石能源和新型储能，加快建设新型电力系统。加快数字基础设施

节能降碳。全面提升钢铁、有色、石化、化工、建材等重点行业能效水平。中共中

央办公厅、国务院办公厅印发《碳达峰碳中和综合评价考核办法》，将“双碳”评价

考核结果挂钩领导干部考核任用。《办法》设置碳排放总量、碳排放强度降低、煤炭

消费总量、石油消费总量、非化石能源消费占比等 5项控制指标。 

 

2. 全国多个省、市公布一季度 GDP 数据。其中，上海一季度 GDP 为 1.35 万亿元，同比

增长 5.9%；安徽 GDP 超 1.3 万亿元，增长 5.8%；深圳 GDP 突破 9500 亿元，增长

5.8%。 

 

3. 4 月 24 日，DeepseekV4 发布。根据 DeepSeek 的官方介绍，V4 系列包含两个 MoE 模

型：DeepSeek-V4-Pro总参数1.6T、激活参数49B，DeepSeek-V4-Flash总参数 284B、

激活参数 13B，两者均原生支持 100 万 token 上下文。Deepseek 与华为等国产芯片

进行适配。  

 

4. 国务院印发《关于推进服务业扩能提质的意见》，到 2030 年服务业总规模迈上 100

万亿元台阶。《意见》提出，要全链条补强生产性服务业薄弱环节，提升生活性服务

业重点领域发展能级，推进服务业数智化转型。 

 

5. 工信部召开第十九次制造业企业座谈会，来自生物制造、量子科技、显示材料、氢

能、商业航天等行业领域的 8 家企业负责人作交流发言。会议指出，加快锻长板、

补短板、强弱项，以更大力度超前布局未来产业，抢占未来发展制高点。 

 

6. 基金一季报披露完毕，26Q1 主动权益基金份额近三年首次出现回升，并且新发&存

量两端同步改善，指向主动权益基金负债端的曙光已现。主动基金一季度仓位下降：

主动偏股型基金 26Q1 仓位环比下降 1.60pct 至 84.84%。配置上，周期与医药配置

比例提升、消费与金融地产配置比例下降，一级行业上，通信、电力设备、基础化



工、医药生物行业的配置比例上升，较 2025Q4 的变化分别为 1.78%、1.29%、1.16%、

0.65%。 

 

 

 

市场观点 

上周 A股在一季报密集披露、宏观修复延续、外部扰动边际缓和的合力下，震荡整

固、结构强势，进一步夯实“盈利驱动、成长占优”的格局。工业企业盈利改善信号明

确，为指数提供扎实基本面支撑，市场风格由“主题博弈”全面转向“业绩验证与景气

共振”。整体看，当前市场处于宏观拐点确认+政策生态重塑+外部冲击边际减弱流动性

改善交汇点。伴随业绩期财报陆续披露，前期部分被错杀板块有望逐步迎来估值修复行

情，我国具备优势的新能源产业链、全球具备突出竞争力的新经济产业链同样有可能在

中长期出海视角下，成为通胀预期逐步消解后前期流出资金的承接池。 

 

中期宏观层面看，国内央行密集开展公开市场操作，积极引导市场预期，居民存款

持续搬家，央行“类平准基金”+创业板改革+中长期资金引导，构建长期信心；反内卷

政策推动下企业盈利有望改善，GDP 增量超 6万亿、内需政策加码提振盈利预期。叠加

美国局势动荡背景下渐显国内资产吸引力有望进一步增强。截至 4 月 24 日，沪深两市

动态 PE为 23.7 倍，处在历史中枢位置；随着十五五规划各项政策落地预期提升、通胀

预期的缓解，预计行情将继续沿业绩增长确定性高、估值合理、符合景气提升和新质生

产力发展方向的主线演绎。 

                                                                                                                                                                                                                                  

在行业选择方面，建议持续关注： 

 

行业方向一：科技产业主线共识凝聚下投资价值仍显著。国内外互联网龙头开始形成终

端模型用户扩张-AI 资本开支持续加码的正向循环，强化产业趋势确定性。海外大模型

应用逐步丰富并培育出较强的软件付费能力，国内大模型应用的性价比具有优势，技术

日渐成熟更具大规模推广的基础，AI 硬件持续落地逐步提升渗透率。具体关注 1）算力、

自主可控产业链受益科技周期久期拉长估值中枢有望提振，重点关注光通信、液冷、电

源、芯片、半导体设备材料等环节。2） AI 应用侧机遇：AI 模型端实力增强、成本下

行加速各行业 AI平权，大厂入局扩展 C端场景，有望看到各领域 AI 应用收入或订单指

标有更大程度的体现，全面赋能 B 端、C 端、G 端用户，优选大模型、计算机软件等应

用领域。 

 

行业方向二：先进制造业作为现代产业体系骨干力量配置价值提升。重点关注新能源景

气度提升方向（锂电、光伏及乘用车出海、风电、储能）、算电协同（公用事业、能源信

息化等）、化工（新能源材料、磷化工、农药等）带来的机会。密切关注商业航天、6G、

可控核聚变、固态电池等十五五重点规划方向。 

 

行业方向三：反内卷政策提升高股息板块的兑现确定性，资源在大国博弈中的地位提升

下配置价值凸显。前期受到地缘政治影响剧烈波动后具有稳定盈利能力的品种估值有望

仍有修复空间，主要分布在有色、石油石化、煤炭、非银、建筑建材、钢铁等领域。 

 

行业方向四：新型消费端有望持续。受益大力提振消费政策预期提升，CPI 回升有望提



振消费端景气，后续政策加码可期，重点关注服务消费和新业态消费，相关板块盈利增

长持续性增强，估值有望提振，关注医药生物（创新药）、餐饮旅游、食品饮料、美容护

理、农林牧渔等可选消费赛道。 
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