
 

 

指数基金 

指数基金，顾名思义就是以特定指数（如沪深 300 指数、标普 500 指数、纳

斯达克 100 指数、日经 225 指数等）为标的指数，并以该指数的成份股为投资对

象，通过购买该指数的全部或部分成份股构建投资组合，以追踪标的指数表现的

基金产品。 

通常而言，指数基金以减小跟踪误差为目的，使投资组合的变动趋势与标的

指数相一致，以取得与标的指数大致相同的收益率。 

指数基金作为投资理财的重要品种，近年来越来越得到投资者的接受和喜欢。

大家已经不满足于银行理财的那几个点的收益率，希望找到一种能够获得更高收

益率的投资方法。  

一、指数基金产品类型 

指数基金产品包括交易所上市产品（ETF、LOF）和非上市产品（场外指基、

ETF 联接）。 

二、指数基金的优点 

指数基金最突出的优势是费用低廉。费用主要包括管理费用、交易成本和销

售费用三个方面。由于指数基金采取持有策略，不用经常换股，这些费用远远低

于积极管理的基金，这个差异有时达到了 1%-3%，虽然从绝对额上看这是一个很

小的数字，但是由于复利效应的存在，在一个较长的时期里累积的结果将对基金

收益产生巨大影响。 

指数基金通过分散投资来防范风险，任何个股的波动都不会对指数基金的整

体表现构成影响。由于指数基金所追踪的指数一般都具有较长的历史，因此，在

一定程度上指数基金的风险是可以预测的。 

指数基金具有延迟纳税的特点。指数基金采取购买并持有的策略，换手率很

低，因此每年缴纳的资本利得税很少，再加上复利效应，延迟纳税会给投资者带

来很多好处。 

指数基金的透明度较高。投资者只要看到指数基金所跟踪的目标指数的涨跌
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就可以大体上判断出自己投资的那只指数基金净值的变动。 

指数基金管理过程受人为影响较小。指数基金的投资管理过程主要是对相应

的目标指数进行被动跟踪的过程，而不是频繁地进行主动性的投资。 

三、指数基金怎么选 

在了解了什么是指数基金以及指数基金的优点后，投资者们肯定都会思考如

何挑选指数基金。今天，小海就来给大家讲讲挑选指数基金的几个技巧。 

（一）明确投资标的 

挑选指数基金最关键的是挑选好标的，也就是明确投资目的或投资方式。投

资者们可以按照以下几个因素去挑选：挑选具有长期投资逻辑、估值处于相对低

位、历史表现稳定、资产间相关性较低的指数。指数按照大类资产的细分如下表

所示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 3-1 指数品种 

按照指数基金跟踪的标的，还可以分为综合型指数基金（以市场中

某一反映全市场状况的综合性指数作为跟踪标的，如上证指数）、按板

块分类的局部型指数基金（最常见的是按上市公司的规模分类，比如大

盘股指数基金还有按照投资风格分类的指数基金，如价值型指数基金）、

行业指数基金（描述某一行业上市公司股价的变化情况，如医药行业指



 

 

数基金）、混合型指数基金（将上述行业或板块复合作为标的指数的指

数基金）。  

（二）选择费率低的产品 

费率在挑选好标的之后，投资者应该在相同标的指数基金产品中选择低的。

在指数基金之中，投资费率存在较大差异，费率情况如下表所示。 

 

 

 

 

 

 

图 3-2指数基金费率 

（三）明确投资周期 

投资者应该明确自己的投资周期来确定调仓频率。长期投资选择 A 份额，短

线操作选择 C 份额。 

挑选品种齐全的基金公司 

投资者应该挑选品种齐全的基金公司的指数基金。挑基金公司就像挑衣服，

名牌的肯定质量好。相较于中小型基金公司，大型基金公司的团队实力更强，运

作更好，指数的跟踪误差更小，产品线更为齐全，往往费率也更低。 

（四）选择基金成立时间长的 

基金成立的时间要够久，新成立的基金不买，至少要一年以上。基金刚成立，

一是可能都没有完成建仓，达不到指数基金跟踪指数的效果，二是没有历史参考，

不知道基金运行效果如何，尽管指数基金对基金经理的要求比较低，但不代表任

何人都能干这个活，我们无法考察指数基金的历史，自然也不考虑。 

（五）选择跟踪误差小的产品 

对于被动指数基金来说，投资者们应该重点关注跟踪误差，选择较小跟踪误

差的指数基金。跟踪误差衡量的是基金走势偏离指数走势的程度，跟踪误差越大，



 

 

基金走势越偏离指数，夸张点说，投资者本来想要沪深 300 基，而手里拿着的沪

深 300 指数基金却走出了中盘成长的中证 500 走势。跟踪误差小表明该基金与其

追踪的标的指数的差异较小，基金管理的风险较小。 

ETF 基金普遍使用股票进行申赎，仓位可以达到 100%，所以跟踪误差相对

较小。 

（六）挑选超额收益大的产品 

在跟踪误差相同的基础上选择超额收益大的指数基金。超额收益大，说明该

指数基金能在跟踪指数的同时谋取更多的超额收益。投资者应关注确定的超额收

益，比如来自打新股的超额收益。只要在 1-2 亿之间，正常跟踪指数，通过打新

给投资者增强，这是确定的正收益超额。 

（七）选择规模大的基金 

对于 ETF 来说，投资者应该尽量选择规模较大的基金，降低清盘风险。一只

基金产品的规模大小会直接影响日常的运营效率。规模过小的产品在应对投资者

申购赎回时可能会出现暂时的流动性紧张，并且其平摊的运行成本也会更高。 

（八）考虑交易流动性 

对于 ETF 来说，要考虑 ETF 的交易流动性，流动性指标常用的有 ETF 场内换

手率。流动性好的 ETF 是场内交易的基础，对于交易需求强的投资者来说，是非

常重要的参考指标。 

（九）选择信息比率高的产品 

对于指数增强型基金，投资者还应该关注指数基金的信息比率和基金经理的

稳定性。信息比率，代表的是每承担一份主动投资风险，所换取的超额收益，信

息比率的作用在于，它能够为不同的基金提供同一个基准，来比较不同基金经理

的表现。信息比率越高，代表在特定的主动投资风险下，超额收益更有优势。 

信息比率（Information Ratio)：以马克维茨的均异模型为基础，它表示单位

主动风险所带来的超额收益。 

IR=α ∕ ω (α为组合的超额收益，ω为主动风险） 

选择指数基金要像你挑衣服一样，最主要的是你看好什么、投什么，在同样

投资指数标的情况下你选择费率低的。  



 

 

其次是能带来超额的，要考虑打新和跟踪误差的影响。另外，包括你自己的

调仓频率也要考虑，长线一年以上选 A 份额，短线选 C 份额。像挑衣服一样，

尽量选择大公司，大公司的实力雄厚，制度规范，相对靠谱一点。                                                                       

 


